
Laboratori creativi, attività di gruppo, giochi, balli e tanto divertimento
DA LUNEDì A VENERDì  10:00-12:00 COMPARTO P10 

LUNEDÌ - MERCOLEDÌ - VENERDÌ  16:00-18:00 COMPARTO P6
MARTEDÌ E GIOVEDÌ  16:00-18:00 COMPARTO P13 

ANIMAZIONE SOTTO IL SOLE 2026
dal 08/06/26 al 04/09/26

 

Balli di gruppo e fitness
DA LUNEDì A VENERDì 16:00-16:50 COMPARTO P11
DA LUNEDì A VENERDì 17:10-18:00 COMPARTO P13

Risveglio muscolare e balli 
DA LUNEDì A VENERDì  9:30-10:20 COMPARTO P3
DA LUNEDì A VENERDì  10:40-11:30 COMPARTO P8

 MINI CLUB

FITNESS, BALLI CON MUSICA

SHIATSU 
 

DA LUNEDì A VENERDì  09:00-19:00 COMPARTO P10

Tutte le attività possono subire delle piccole variazioni.

YOGA 
(22/06-03/09)

 

LUNEDì 08:00-9:00 COMPARTO 8P (GREEN OASIS)

(A pagamento)
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